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Selbstbestimmt, aktiv und  
gesund Älterwerden

Wie internationale und nationale  

Altenpolitik zusammenwirken können

Ziel der Altenpolitik in Deutschland ist es, dass Menschen im 

Alter selbstbestimmt in ihrem frei gewählten Umfeld leben 

können. So wurde es im aktuellen Koalitionsvertrag vereinbart. 

Auch der Schutz vor Diskriminierung aufgrund des Lebensalters 

ist dort als Ziel verankert. Wie können internationale Prozesse 

zum Erreichen dieser Ziele beitragen? Und was können wir von 

anderen Ländern lernen, um die Möglichkeiten für ein selbst-

bestimmtes, aktives und gesundes Altern zu verbessern und 

Altersdiskriminierung zu vermeiden? 

Während der Fachtagung erhalten Interessierte die Gelegenheit, 

sich über aktuelle internationale Entwicklungen zu informie-

ren und über eine engere Verknüpfung mit den Zielsetzungen 

auf nationaler und lokaler Ebene zu diskutieren. Es geht 

insbesondere darum, wie die im Juni 2022 vereinbarte UNECE-

Ministererklärung zum Zweiten Weltaltenplan, die UN-Dekade 

des Gesunden Alterns und andere internationale Rahmen-

bedingungen genutzt werden können, um die Altenpolitik in 

Deutschland zu stärken. 



Programm
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11.00 Uhr	 Begrüßung

� Bundesministerin Lisa Paus,  

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

� Dr. Regina Görner, Vorsitzende der BAGSO

11.10 Uhr	 Welche Chancen bietet die UN-Dekade des  

Gesunden Alterns für Deutschland?  

Vortrag und anschließende Diskussion

� Manfred Huber, Weltgesundheitsorganisation Regionalbüro 

für Europa (WHO Europe) 

11.50 Uhr	 Die Förderung eines selbstbestimmten, gesunden und aktiven 

Alterns: Was können wir von der UNECE-Ministerkonferenz in 

Rom mitnehmen und welche Erwartungen bestehen? 

Dialog und anschließende Diskussion

� Martin Amberger, Bundesministerium für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend und Mitglied im Büro der Ständigen 

Arbeitsgruppe zu Fragen des Alterns der UNECE

� Dr. Heidrun Mollenkopf, BAGSO-Vorstand und Vertreterin 

der Zivilgesellschaft im Büro der Ständigen Arbeitsgruppe zu 

Fragen des Alterns der UNECE 

� Prof. Dr. Clemens Tesch-Römer,  

Deutsches Zentrum für Altersfragen 
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13.00 Uhr	 Mittagspause mit Imbiss

14.00 Uhr	 Praktische Erfahrungen mit der Umsetzung internationaler 

Rahmenbedingungen

Aktives Altern und die Langzeitpflegereform in Italien
� Dr. Giovanni Lamura,  

Italienisches Institut für Gesundheit und Alterswissenschaft 

(INRCA) 

Die nationale Umsetzung internationaler 

Menschenrechtsabkommen 
� Dr. Claudia Mahler,  

Unabhängige Expertin für die Wahrnehmung aller Menschen-

rechte durch ältere Menschen der Vereinten Nationen 

14.50 Uhr	 Praktische Erfahrungen mit der Umsetzung internationaler 

Rahmenbedingungen 

Altersfreundliche und gesunde Städte und Gemeinden

� Simon Stocker, Netzwerk Altersfreundliche Gemeinden, Schweiz 

� Christa Möller-Metzger, Sprecherin der GRÜNEN 60plus und 

Abgeordnete der Hamburgischen Bürgerschaft 

� NN,  

Gesundes Städte-Netzwerk der Bundesrepublik Deutschland 

� Karin Haist, Körber-Stiftung, Bereich Alter und Demografie
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15.50 Uhr	 Ausblick

� Nicole Zündorf-Hinte,  

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend

16.00 Uhr	 Ende

	 Moderation

� Ina Voelcker,  

Leiterin der Geschäftsstelle Internationale Altenpolitik, BAGSO

	 Allgemeiner Hinweis

Während der Fachtagung werden Fotos gemacht. Die Fotos können 

im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit und zu Dokumentations-

zwecken im Internet oder in Printmedien veröffentlicht werden.



Organisatorische Hinweise

	 Anmeldung

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Reise- und Übernachtungs-

kosten können nicht übernommen und erstattet werden. 

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Um schriftliche Anmeldung anhand 

des Anmeldeformulars bis zum 13. Oktober 2022 an Herrn Komla Digoh, 

digoh@bagso.de wird gebeten. (Fax: 02 28 - 24 99 93 20). 

	 Barrierefreiheit

Die Veranstaltungsräumlichkeiten sind barrierefrei zugänglich. Bitte teilen Sie 

uns bei Ihrer Anmeldung mögliche Unterstützungsbedarfe mit. Im Rahmen 

unserer Möglichkeiten treffen wir gerne angemessene, mit der Veranstaltung 

verbundene Vorkehrungen für Sie.

	 Corona-Schutzmaßnahmen

Wir möchten darauf hinweisen, dass in den Gängen des Veranstaltungsorts 

das Tragen von Schutzmasken empfohlen wird. Am Sitzplatz in den Ver-

anstaltungsräumen und an Stehplätzen im Foyer ist dies nicht erforderlich. 

Wir empfehlen, am Veranstaltungstag einen Corona-Selbsttest zu machen. Bei 

einem positiven Ergebnis oder bei Symptomen sollten Sie nicht an der Ver-

anstaltung teilnehmen.

Sollte sich erneut eine kritische Pandemielage einstellen, behalten wir uns 

vor, die Präsenzveranstaltung möglicherweise in den digitalen Raum zu ver-

legen. Bitte achten Sie daher auf günstige Storno-Bedingungen. 
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BAGSO –  

Bundesarbeitsgemeinschaft  

der Seniorenorganisationen e. V.

Geschäftsstelle Internationale Altenpolitik 

Noeggerathstraße 49 

53111 Bonn 

www.bagso.de 

Ansprechpartnerin: Ina Voelcker 

Telefon: 0228 / 24 99 93 21  

E-Mail: voelcker@bagso.de

Kontakt

	 Veranstaltungsort

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ), 

Raum A1.07, Glinkastraße 24, 10117 Berlin

Bitte beachten Sie, dass Sie einen amtlichen Lichtbildausweis bei sich 

führen. Dieser wird zum Betreten des Gebäudes benötigt.

	 Anreise vom Hauptbahnhof

  U5 bis Unter den Linden, dann ca. 7 Minuten Fußweg

  �Alle Linien der S-Bahn bis zum S/U-Bahnhof Friedrichstraße, 

dann ca. 9 Minuten Fußweg

	 Anreise von S/U-Bahnhof Friedrichstraße

U6 bis Stadtmitte, dann ca. 5 Minuten Fußweg

	 Anreise von S/U-Bahnhof Alexanderplatz

U2 bis Stadtmitte oder Mohrenstraße, dann ca. 5 Minuten Fußweg
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Anmeldeformular zur Fachtagung

Selbstbestimmt, aktiv und gesund Älterwerden - Wie inter-
nationale und nationale Altenpolitik zusammenwirken können 

Zusendung per E-Mail an: digoh@bagso.de oder per Fax an: 02 28 - 24 99 93 20

	 �Ich nehme an der Fachtagung am 19.10.2022 von 11.00-16.00 Uhr im Bundesministerium für 

Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Raum A1.07) in der Glinkastraße 24 in 10117 Berlin teil.

Persönliche Daten

Name, Vorname	

Organisation	 	

Anschrift	
(Straße, PLZ, Ort)

Telefon	 	 E-Mail	 	

	� Mit meiner Anmeldung erkläre ich mich einverstanden, dass die BAGSO die Foto- und 

Filmaufnahmen, die bei der Fachtagung gemacht werden, im Rahmen der Öffentlich-

keitsarbeit (Broschüren, Internetseite, Facebook etc.) verwenden darf. 

	� Ich benötige Unterstützung und bitte um Kontaktaufnahme.

	� Ich habe den Hinweis zum Datenschutz gelesen und erkläre mich damit einverstanden.

Anmeldeschluss ist der 13.10.2022.  

Wir empfehlen eine frühzeitige Anmeldung, da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist.  

Bitte beachten Sie, dass Sie einen amtlichen Lichtbildausweis bei sich führen. Dieser wird zum 

Betreten des Gebäudes benötigt. 

Ort, Datum Unterschrift

mailto:digoh@bagso.de
https://www.bagso.de/service/datenschutz/
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