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Altenarbeit in Kommunen

Handreichung zum Aufbau von Angeboten fiir ein
gutes Alterwerden

Angebote zur gesellschaftlichen Teilhabe und zur Unterstlitzung
bei Hilfebedurftigkeit sind entscheidend dafiir, dass Menschen
an ihrem Wohnort gut und selbststandig alt werden kénnen.
Den Kommunen kommt dabei eine wichtige Rolle zu, die im So-
zialgesetzbuch festgeschrieben ist. Mit dem Themenheft ,Alten-
arbeit in Kommunen — Eine Handreichung zur Umsetzung von

§ 71 SGB XII“ unterstitzt die BAGSO — Bundesarbeitsgemein-
schaft der Seniorenorganisationen Kommunen dabei, eine be-
darfsgerechte Seniorenarbeit aufzubauen. Im Fokus des The-
menhefts stehen Beratungsangebote fiir dltere Blirgerinnen
und Blrger, Orte der Begegnung sowie die Férderung ehren-
amtlichen Engagements.

Die Handreichung richtet sich an Fachleute in Seniorenarbeit,
Verwaltung und Politik sowie Mitglieder von Seniorenvertretun-
gen, Seniorenbiros und anderen Seniorenorganisationen. Sie
zeigt Methoden einer kommunalen Altenplanung auf, die die
Vielfalt der Lebenslagen im Alter berticksichtigt und die relevan-
ten Akteure vor Ort beteiligt. Fallbeispiele aus Kommunen ge-
ben Anregungen, wie Seniorenberatung, Begegnungsangebote
und Engagementférderung entwickelt werden kénnen. Die
Handreichung gibt Seniorenvertretungen Fragen an die Hand,
mit denen sie auf Politik und Verwaltung zugehen und den Aus-
bau der Altenarbeit unterstiitzen kénnen.
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Die Handreichung stellt auch die rechtlichen Grundlagen der
Altenarbeit in Kommunen dar. Eine zentrale Rolle kommt § 71
SGB XII zu. Die Vorschrift verpflichtet Landkreise und kreisfreie
Stadte, ein Mindestmal$ an Beratung und offenen Hilfsangebo-
ten fir dltere Menschen zu gewahrleisten.

Das Themenheft , Altenarbeit in Kommunen — Eine Handrei-
chung zur Umsetzung von § 71 SGB XII“ kann kostenfrei bestellt
oder als pdf heruntergeladen werden unter
www.bagso.de/publikationen. Telefonische Bestellung unter
0228 /249993 0.

Uber die BAGSO

Die BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisa-
tionen vertritt die Interessen der adlteren Generationen in
Deutschland. Sie setzt sich flir ein aktives, selbstbestimmtes und
moglichst gesundes Alterwerden in sozialer Sicherheit ein.

In der BAGSO sind mehr als 120 Vereine und Verbande der Zivil-
gesellschaft zusammengeschlossen, die von alteren Menschen
getragen werden oder die sich fiir die Belange Alterer engagie-
ren.
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