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GERAS-Preis 2021 zeichnet Pflegeeinrichtungen fiir ihr Engage-
ment in der Corona-Pandemie aus

Auch in Krisensituationen wie der Corona-Pandemie sind Betei-
ligung und soziales Leben in Pflegeeinrichtungen moglich. Das
zeigen die Preistrager des GERAS-Preises 2021 der BAGSO —
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen. Ausge-
zeichnet wurden Pflegeeinrichtungen in Dorum im Landkreis
Cuxhaven, in Sundern im Sauerland und in Braunschweig. Nach
Ansicht der Jury haben sie die Bewohnerschaft in der Corona-
Pandemie in vorbildlicher Weise an essentiellen Entscheidungen
beteiligt und im Rahmen des Mdglichen auf Selbstbestimmung
und Teilhabe gesetzt. Damit wirkten sie der weitgehenden Isola-
tion entgegen, der Bewohnerinnen und Bewohner in vielen Ein-
richtungen tGber Wochen und Monate ausgesetzt waren.

Das DRK-Pflegeheim Dorum beeindruckte die Jury mit einer
Vielzahl an Aktivitaten, darunter dem Aufstellen von Strandkor-
ben und Holzhiitten fir sichere Besuche, der Gestaltung eines
Gruppenraums und der Organisation einer Veranstaltungsreihe.
Vorausgegangen waren individuelle Gesprache mit Bewohnerin-
nen und Bewohnern Uber ihre Wiinsche und Bedurfnisse. Auch
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die Angehdrigen wurden einbezogen und zeitnah Gber Entschei-
dungen informiert. Die Jury hob den Mut, die Kreativitat und die
Standhaftigkeit der Einrichtungsleitung gegeniiber Amtern her-
vor.

Das Haus Bethanien in Braunschweig Giberzeugte die Jury vor al-
lem mit der Einrichtung eines heimeigenen Radios und eines Te-
lefonnetzwerks zur Pravention von Einsamkeit. Hygiene-, Be-
suchs- und Testkonzepte wurden mit dem Bewohnerbeirat ab-
gestimmt. An den monatlichen Beiratstreffen nahmen die Lei-
tungskrafte aller Fachbereiche teil. Die Beiratsvorsitzende und
die Heimleitung tauschten sich zudem woéchentlich Gber Wiin-
sche und Anregungen der Bewohnerschaft aus.

Auch das Pflegezentrum Sundern der Alloheim Residenzen
wurde flr seine Bemihungen geehrt, den Bewohnerinnen und
Bewohnern trotz Corona-Einschrankungen soziales Miteinan-
der, Bewegung und Entspannung zu ermoglichen, z.B. durch ei-
nen gemeinsam gestalteten Therapieraum. Die Corona-Schutz-
malinahmen wurden ausfihrlich in den Sitzungen des Heimbei-
rats besprochen mit dem Ziel, dass sie von den Bewohnerinnen
und Bewohnern mitgetragen und akzeptiert werden.

Mit dem GERAS-Preis wiirdigt die BAGSO seit 2016 Menschen
und Initiativen, die in vorbildlicher Weise dazu beitragen, dass
das Leben von Menschen im Alten- und Pflegeheim lebenswer-
ter wird. Der Preis ist mit insgesamt 5.000 Euro dotiert. Stifterin
des GERAS-Preises ist die im Jahr 2019 verstorbene Dr. Trude-
Lotte Steinberg-Krupp, die sich lGber viele Jahrzehnte fir die
Rechte von Bewohnerinnen und Bewohnern von Pflegeheimen
eingesetzt hat.

Zu den Gewinnern



https://www.bagso.de/themen/pflege/geras-preis-2021/
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aktive Helmbelrste Die BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisa-
-

tionen vertritt die Interessen der adlteren Generationen in
Deutschland. Sie setzt sich fiir ein aktives, selbstbestimmtes und
moglichst gesundes Alterwerden in sozialer Sicherheit ein.

In der BAGSO sind rund 125 Vereine und Verbande der Zivilge-
sellschaft zusammengeschlossen, die von dlteren Menschen ge-
tragen werden oder die sich fiir die Belange Alterer engagieren.



