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„Einsam? Zweisam? Gemeinsam!“ – Initiativen gegen Einsamkeit im 

Alter ausgezeichnet 

 

Bundesministerin Dr. Franziska Giffey und der BAGSO-Vorsitzende Franz Müntefering 

haben heute in Berlin 15 Projekte und Initiativen gegen Einsamkeit im Alter 

ausgezeichnet. Die Preise wurden im Rahmen des Fachkongresses "Einsamkeit im 

Alter vorbeugen und aktive Teilhabe an der Gesellschaft ermöglichen" in Berlin 

verliehen. Die BAGSO hatte gemeinsam mit dem Bundesministerium für Familie, 

Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) den Wettbewerb „Einsam? Zweisam? 

Gemeinsam!“ ausgeschrieben, an dem sich rund 600 Projektträger beteiligten. 

Die Preise im Gesamtwert von 22.500 Euro wurden in fünf Kategorien vergeben. Einen 

ersten Preis erhielt der Caritasverband Frankfurt für sein Projekt „Wegbegleiter und 

Interkulturelle Öffnung (IKÖ)“, in dem ältere Migrantinnen und Migranten durch 

ehrenamtliche Wegbegleiter in ihrer jeweiligen Muttersprache zum Beispiel bei 

Behördengängen unterstützt werden. Weitere erste Preise gingen an die Hamburger 

Stiftung Generationen-Zusammenhalt – KULTURISTENHOCH2, das 

Bewegungsangebot „Sportpark – Mobil 50+“ des SC Bayer 05 Uerdingen, das 

Mehrgenerationenhaus Kaiserslautern mit dem Projekt „Auf Rädern zum Miteinander“. 

Ebenfalls einen ersten Preis erhielt der Seniorenrat Kernen in Baden-Württemberg, der 

ein weitverzweigtes Netzwerk nach dem Motto „Ältere helfen Älteren“ geschaffen hat. 

„Ich bin beeindruckt von der Vielfältigkeit des Engagements und der Ideen, sei es in der 

Stadt oder auf dem Land, im Wohnviertel oder mit mobilen Angeboten“, sagte der 

BAGSO-Vorsitzende Franz Müntefering. „Bei allem spürt man, mit wieviel Herzblut und 

Kompetenz sich die Projekte und Initiativen – insbesondere auch im ehrenamtlichen 

Bereich – für Ältere engagieren.“ 

Im Anhang finden Sie eine Liste aller 15 Preisträger-Projekte nach Postleitzahlen 

sortiert. Die Projekte werden auf der Internetseite der BAGSO vorgestellt: 

www.bagso.de 

 

http://www.bagso.de/einsam-zweisam-gemeinsam.html
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Über die BAGSO 
 
Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen vertritt über ihre 119 
Mitgliedsorganisationen viele Millionen ältere Menschen in Deutschland. Mit ihren 
Publikationen und Veranstaltungen – dazu gehören auch die alle drei Jahre 
stattfindenden Deutschen Seniorentage – wirbt die BAGSO für ein möglichst 
gesundes, aktives und engagiertes Älterwerden. 
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