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BAGSO fordert Verbesserung der altersmedizinischen Versorgung

In Deutschland leben immer mehr éltere und sehr alte Biirgerinnen und Birger. Mit
zunehmendem Alter werden Menschen jedoch haufiger krank. Das Risiko chronischer
und mehrfacher Erkrankungen steigt, ebenso das Risiko von Pflegebedurftigkeit. Auf
den wachsenden Bedarf an altersmedizinscher, also geriatrischer Versorgung ist das
deutsche Gesundheitssystem nicht hinreichend vorbereitet. In einem Positionspapier
fordert die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen (BAGSO) deshalb
den flachendeckenden Auf- und Ausbau geriatrischer Angebote. Sie miissen
wohnortnah gewébhrleistet sein, um die angemessene Versorgung geriatrischer
Patientinnen und Patienten sicherzustellen.

Nach Ansicht der BAGSO sollten &ltere Menschen mit chronischen Krankheiten von
einem multiprofessionellen Behandlungsteam versorgt werden, das auch psychische
und soziale Aspekte einbezieht. Zudem mussen die Anstrengungen zu Pravention und
Rehabilitation verstarkt werden, auch bei Pflegebediirftigen. Die Geriatrie ist als
eigenstandige medizinische Fachrichtung an den Universitaten zu starken, und
altersmedizinische Kompetenzen brauchen in der Aus- und Fortbildung aller
Gesundheitsberufe einen hoheren Stellenwert. Leitlinien fur die Behandlung von
Krankheitsbildern sollten die besonderen Erfordernisse alterer Patientinnen und
Patienten berticksichtigen. Die Wirkungen von Arzneimitteln, die alteren Menschen
verordnet werden, sollen auch an alteren Menschen erprobt werden. Nicht zuletzt
mussen sich die besonderen Erfordernisse bei der Behandlung élterer Menschen in
Personalschliisseln und Vergutungsregeln widerspiegeln.
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Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen vertritt tber ihre 119
Mitgliedsorganisationen viele Millionen &altere Menschen in Deutschland. Mit ihren
Publikationen und Veranstaltungen — dazu gehdren auch die alle drei Jahre
stattfindenden Deutschen Seniorentage — wirbt die BAGSO fir ein moglichst
gesundes, aktives und engagiertes Alterwerden.



