
 

8. Deutscher Seniorentag Köln  2006 

Erwartungen wurden weit übertroffen 

Größter deutscher Seniorenkongress geht mit Besuche rrekord zu Ende  

Großer Andrang in Köln: Insgesamt fast 20.000 Besucher und zahlreiche Medienvertreter 
fanden sich zum 8. Deutschen Seniorentag im Congress Centrum Ost der Koelnmesse 
ein.  
 
Vom 16. bis 18. Mai 2006 fand die Großveranstaltung, die mit einem vielfältigen Angebot 
neue Impulse für die Generation „55plus“ gesetzt hat, unter dem Motto „Alter als Chance“ 
statt. Alle drei Jahre veranstaltet die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
Organisationen (BAGSO), die über ihre 89 Mitgliedsverbände mehr als 12 Millionen ältere 
Menschen in Deutschland vertritt, den dreitägigen Kongress und die begleitende 
Ausstellung SenNova.  
 
„Wir sind überwältigt von der Lebendigkeit, dem Engagement und der 
Diskussionsbereitschaft der vielen aktiven Menschen aus allen Gesellschaftsschichten, 
die aus ganz Deutschland angereist sind. Das spornt uns an, weiterhin für die Interessen 
der älteren Menschen einzutreten“, sagt Roswitha Verhülsdonk, Vorsitzende der BAGSO.  
 
Die sieben ganztägigen Foren zu den Themen Gesundheit, sinnerfülltes Leben im Alter 
oder Miteinander der Generationen fanden ebenso großen Anklang wie das Forum, in 
dem es um Alter als Chance für die wirtschaftliche Entwicklung ging. Lebendige 
Diskussionen entstanden vor allem in den Veranstaltungen, die sich inhaltlich mit der 
politischen Partizipation älterer Menschen in unserer Gesellschaft befassten.  
 

 
 
Stark besucht waren auch die Workshopangebote rund um neue Lebens- und 
Wohnformen im Alter, Wellness für Senioren oder auch Ratgeber rund ums Thema Recht 
und Finanzen. 



 
 

 
 
Zum aktiven Mitmachen luden Workshops mit unterschiedlichen Bewegungsangeboten 
ein. 
 

 
 
Viele nutzten auch die Gelegenheit für einen ersten Kontakt mit den neuen Medien. 
 
Die Essenz der inhaltlichen Arbeit des Kongresses findet sich in der „Kölner Erklärung: 
Alter als Chance in einer Gesellschaft des langen Lebens“ wieder, die in der 
Bilanzpressekonferenz von der BAGSO-Vorsitzenden Roswitha Verhülsdonk am letzten 
Veranstaltungstag vorgestellt wurde.  
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