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Fakten und Felder der freien
Seniorenarbeit — Altere Menschen E—

der freien Seniorenarbeit

in Deutschland

BAGSO!

Wie verbringen Seniorinnen und Senioren ihre freie Zeit?
Wo engagieren sie sich ehrenamtlich? Wer vertritt ihre
Interessen? Was leisten die Senioren-Organisationen, die
sich zur BAGSO zusammengeschlossen haben?

All diese und weitere Fragen zum Themenfeld "Altere
Menschen in Deutschland” beantwortet das als BAGSO-
Publikation Nr. 14 in einer aktualisierten Neuauflage
erschienene Handbuch. Es ist eine Fundgrube fiir alle Alteren, die sich lber spezielle
Angebote informieren mochten, aber auch fur Interessierte aus Behorden,
Verbanden und Vereinen, der Wirtschaft und der Presse.

Es steht ein Gbersichtlich aufbereitetes, griffiges Zahlenmaterial zur Verfigung, das
aus verschiedenen Statistiken und Erhebungen sowie Forschungsberichten
zusammengetragen wurde. Zum Teil musste hier detektivisch vorgegangen werden,
da bei der Erhebung von Daten haufig noch ,ibersehen” wird, altere
Geburtsjahrgdnge gesondert auszuweisen.

Der Praxisbezug zur Seniorenarbeit ist dadurch gegeben, dass zu jedem
Themenbereich die Aktivitaten, Projekte und Veroffentlichungen der BAGSO-
Verbande aufgefuhrt sind, die sich in diesem Feld engagieren.

Aus dem Inhaltsverzeichnis

1. Daten zum demografischer Wandel

2. Verbesserung der Lebenslage alterer Menschen

3. Starkung der Verbraucherinteressen élterer Menschen  : Konsum —
Werbung — Reisen — Altere Verkehrsteilnehmer — Wohnen

4. Gesundheit erhalten und Pravention férdern  : Psychisches Wohlbefinden
und Selbststandigkeit — Erndhrung — Gesundheitsvorsorge und Rehabilitation

5. Solidaritat der Generationen : Familiale Hilfeleistungen — Pflegesituation

6. Aktive Lebensgestaltung : Bildung und Freizeit — Beteiligung am politischen
Leben — Birgerschaftliches Engagement — Kirchliche Altenarbeit

7. Seniorenpolitik im Européaischen Kontext

Das 300 Seiten umfassende Handbuch ist gegen Erstat  tung der Versandkosten
in Form einer beigefiigten 1,45 - € - Briefmarke zu  beziehen bei:

Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e.V. (BAGSO)
Bonngasse 10

53111 Bonn

Tel.: 02 28 /24 99 93 18

E-Mail: lenz@bagso.de




