
Pressemitteilung 13/2009 
Bonn/Leipzig, 29. Mai 2009 
 
9. Deutscher Seniorentag: „Alter leben – Verantwort ung übernehmen“ 
 
Über 100 Veranstaltungen mit Prominenz aus Politik,  Wissenschaft und 
Wirtschaft vom 8. bis 10. Juni in Leipzig 
 
„Alt werden ist nichts für Feiglinge“, soll die Hollywood-Diva Bette Davis gesagt haben. 
Wie Menschen ihr Leben im Alter aktiv und sinnvoll gestalten können, das zeigt der 9. 
Deutsche Seniorentag auf, der vom 8. bis 10. Juni in Leipzig stattfindet. Im Congress 
Center Leipzig (CCL) warten über 100 Veranstaltungen zum Zuhören, Mitreden und 
Mitmachen unter dem Motto „Alter leben – Verantwortung übernehmen“ auf neugierige 
Besucher. Heute wurde in Leipzig das umfangreiche Programm vorgestellt.  

„Mit Leipzig wurde für den 9. Deutschen Seniorentag genau der richtige 
Veranstaltungsort ausgewählt“, sagte die Sächsische Staatsministerin für Soziales 
Christine Clauß. „In der Stadt sind zahlreiche Vereine in der Seniorenarbeit aktiv. 
Bürgerschaftliches Engagement wird groß geschrieben und von der Stadt vorbildlich 
unterstützt.“  

„Engagement und Verantwortung sind für viele Senioren heute selbstverständlich“, 
betonte Prof. Dr. Ursula Lehr, Gerontologin und Bundesfamilienministerin a. D. Das sei 
auch wichtig, denn „ein großer Teil der Lebensqualität im Alter ist das Gefühl, gebraucht 
zu werden. Jeder Mensch, auch im Ruhestand, braucht eine Aufgabe. Denn wer keine 
Aufgabe hat, der gibt sich auf“, so die Alternswissenschaftlerin, die bei jedem Einzelnen 
eine Verpflichtung gegenüber der Gesellschaft sieht, „gesund, selbstständig und 
kompetent zu altern“.  

Verantwortung für sich selbst und andere ist das zentrale Thema des 9. Deutschen 
Seniorentages. „Wir möchten die Menschen ermutigen, die immer länger werdende 
Lebensspanne als Chance zu begreifen“, erklärte Walter Link, der Vorsitzende der 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen e. V. (BAGSO). Viele 
Anregungen und Informationen dazu, wie man seinen Ruhestand aktiv gestalten, 
körperlich fit und geistig beweglich bleiben kann, geben die Workshops und Foren beim 
9. Deutschen Seniorentag. „Ich freue mich auf einen Ort der politischen Diskussion, 
aber auch der Freude und Begegnung“, so Walter Link.  

Zahlreiche Gäste aus Politik, Wissenschaft und Wirtschaft haben sich angekündigt: 
Neben der Schirmherrin Bundeskanzlerin Angela Merkel kommen auch Bundesminister 
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Wolfgang Tiefensee sowie die Vorsitzenden der SPD, Franz Müntefering, und der 
GRÜNEN, Claudia Roth, nach Leipzig.  

Zur feierlichen Eröffnung am Montag, 8. Juni um 15 Uhr sind alle Interessierten herzlich 
eingeladen. Die Schirmherrin Bundeskanzlerin Angela Merkel wird eine Festrede 
halten, außerdem sprechen Sachsens Ministerpräsident Stanislaw Tillich und Leipzigs 
Oberbürgermeister Burkhard Jung. Im Anschluss an den Festakt stimmt Gotthilf Fischer 
gemeinsam mit dem Publikum und dem Frauenchor der Volkssolidarität Leipzig Lieder 
an. 

Begleitet wird der 9. Deutsche Seniorentag von der Ausstellung SenNova mit 
innovativen Produkten und Dienstleistungen für die Generationen 50plus. In der 
Messehalle 2 präsentieren sich über 200 Aussteller zu Themen wie Technik, Reisen, 
Bildung, Wohnen oder Gesundheit. Dr. Hermann Kues, Parlamentarischer 
Staatssekretär bei der Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
(BMFSFJ), und Ursula Heinen-Esser, Parlamentarische Staatssekretärin bei der 
Bundesministerin für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz, eröffnen die 
SenNova am 8. Juni um 9.15 Uhr. Anschließend diskutieren sie mit Vertretern aus 
Wirtschaft und Seniorenorganisationen über wichtige Forderungen älterer Verbraucher 
und deren Vorreiterrolle.  

„Ein wichtiges Element im Programm des 9. Deutschen Seniorentages und der 
SenNova ist das aktive Erleben und Ausprobieren“, sagte BAGSO-Geschäftsführer Dr. 
Guido Klumpp. So können die Besucherinnen und Besucher sich in Nordic Walking, 
Bridge, Tänzen oder Gehirntraining versuchen. „Wir möchten auch dazu anregen, 
Neues zu entdecken und beispielsweise das Telefonieren per Internet zu testen“, so Dr. 
Guido Klumpp. 

Veranstalter des 9. Deutschen Seniorentages ist die Bundesarbeitsgemeinschaft der 
Senioren-Organisationen e. V. (BAGSO), der Dachverband von über 100 
Seniorenverbänden mit zusammen 13 Mio. Mitgliedern. 

Eine Tageskarte kostet 7,50 €, eine Drei-Tages-Karte 18 €. Diese berechtigen zur 
kostenlosen Nutzung aller öffentlichen Verkehrsmittel im Bereich des Mitteldeutschen 
Verkehrsverbundes.  

Das Programm steht unter www.deutscher-seniorentag.de. 
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