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Gliederung

s CO,-Emissionen im Handlungsfeld Wohnen
m Lebensphase und Energieverbrauch

» Handlungsmoglichkeiten und Barrieren
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Die personliche CO,-Bilanz
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Wohnen und Energienutzung
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Von 1995 — 2006 ist
der Energieverbrauch
um 0,7 % gestiegen

Ca. 75 % des
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(alle Angaben in Petajoule)
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Wohnen: Energieverbrauch und CO,-Emissionen
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Energieverbrauch C0O2ag- Energiekosten
Emissionen Strom
=» 2007 gab ein Haushalt durchschnittlich 130 Euro im Monat
fir Wohnenergie aus Quelle ifeu 2005
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Lebensphase und Energieverbrauch
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Lebensphase und Haushaltsform
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Lebensphase und CO,-Emissionen

= Individueller Energieverbrauch und CO,-Emissionen werden durch
Lebensphase und Lebensstil beeinflusst.

m Grol3britannien: ,Baby Boomer® in der Nachfamilienphase (50-64
Jahre) haben den grofdten ,CO,-FulRabdruck®.

» Hoher Anteil an Erndhrung aul3er Haus
» Reisen und Freizeitmobilitat v.a. mit dem eigenen PKW
> Uberdurchschnittliche Ausstattung mit Konsumgtitern
s CO,-Emissionen durch Wohnen nehmen mit zunenmendem Alter zu

» Hochste Klimabelastung pro Kopf durch Wohnen in der Gruppe der
uber 75-Jahrigen (UK)
(,Greening the Greys®, SEI 2007)
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Zur Wohnsituation alterer Menschen (65plus)

= Uberdurchschnittliche Wohnflache pro Kopf
> 68/51m? (West-/Ostdeutschland)
> Alleinstehende Frauen: 80 (61)m?
» Durchschnitt tber alle Altersgruppen: 54(45) m?

s Hochste Eigentimerquote
> 55,7% (32,4%)
» Durchschnitt alle Altersgruppen ca. 43%
s Hohe Mietkostenbelastung in Westdeutschland (Bruttokaltmiete)
> 31,4% (24,3%)
> Alleinstehende Frauen: 35,0% (28,3%)

» Durchschnitt alle Altersgruppen ca. 27%

Quelle Datenreport 2008
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Endenergiebedarf von Gebauden nach Baualter

KWhind, g
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m Frelstehende Bnfamilienhauser g Fleinere Mehrfamilierhduser

Quelle: Fraunhofer 2007
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Wohnen und Energieverbrauch

= Uberdurchschnittlicher Energieverbrauch und Treibhausgas-
Emissionen fir Heizung und Strom in der Altersgruppe 65plus

» Geringere Haushaltsgrol3e
» Grol3e Wohnflache
» Langere Aufenthaltsdauer in der eigene Wohnung im héheren Alter

» Schlechterer energetischer Standard der Ein- und Zweifamilienh&auser
der 1960er/1970er Jahre

m Energiekostenanstieg besonders stark spirbar
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Handlungspotenziale und Barrieren flr
klimafreundliches Wohnen im Alter
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klimafreundliches Wohnen im Alter

Eigenheimbesitzerinnen Mieterinnen

m Senkung des Energieverbrauchs m Geringerer Einfluss auf
fur Heizung und Warmwasser energetischen Zustand der
durch energetische Wohnung

Modernisierung s Verandertes Nutzungsverhalten

s Verandertes Nutzungsverhalten > Heizen, Liften

» Heizen, Liften > Elektrische Gerate und

> Elektrische Gerate und Beleuchtung

Beleuchtung = Energieeffiziente Haushaltsgerate

m Energieeffiziente Haushaltsgerate = Verringerung des Energie-

m (Verringerung des Energie- verbrauchs durch Umzug in
verbrauchs durch Umzug in kleinere Wohnung
kleinere Wohnung)

Stie | Klimafreundlich Wohnen im Alter | ]



~Institut fiir
sozial-6kologische
Forschung (ISOE)

Energetische Eigenheimmodernisierung (1)

s Die Mehrheit der Gber 65-Jahrigen wohnt im Eigentum

m Altersstruktur der Modernisierer
» Starkste Gruppe sind tber 60-Jahrige

» Ebenfalls Gberdurchschnittlich vertreten: 50-60-Jahrige und 30-
40Jahrige (Technomar 2005)

s Enges Zeitfenster fur wirtschaftliche energetische Modernisierung
» abhangig vom Gebaudealter (Instandhaltungszyklus)

» ... und der biographischen Situation und Perspektive der
Eigentimerinnen
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Energetische Eigenheimmodernisierung (2)

m Erhalt und Pflege einer langfristig genutzten Immobilie
» Instandhaltung
» Haufig EinzelmalRnahmen
» Begrenzter Budgetrahmen

» Eher hohere Altersgruppen

m Energetische Sanierung bei Umbau/Erweiterung und
Eigentumstbertragung

» Bereitschaft zu umfangreicheren Losungen

» Eher jlingere Altersgruppen

m Begrenzte biographische Perspektive verhindert umfangreiche
Sanierungen
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fur eine energetische Modernisierung

Finanzielle .
Uberforderung &  Restriktionen Behordliche
Hilflosigkeit Restriktionen
Bauliche
Misstrauen & Restriktionen
Antipathien
Erwartete
Vorurteile & Unannehmlichkeiten
Klischees
,Berater” im Andere asthetische
sozialen Umfeld Praferenzen
Angst vor falschen Biografie &
Entscheidungen Lebensphase
Informationsuberflutung
Versus

Informationsdefizite
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Nicht allein die Kosten zahlen...

m Modernisierungsentscheidung als komplexes Zusammenspiel einer
Vielzahl von Faktoren

m Subjektiv gepragte Entscheidungspraferenzen

» Kosten-Nutzen-Abwagung auf Basis emotionaler Wiinsche
und objektiver Kriterien

» Verbesserung des Gebrauchswertes zentral
» Primar: Orientierung an Liquiditat und kurzfristigen Kosten
» Lebenszyklusbetrachtung findet nur selten statt

m Fordermadglichkeiten haufig nur unzureichend bekannt

= Grol3e Subijektivitat hinsichtlich des Ermessens finanzieller
Maoglichkeiten und Spielraume

= Einstellungen und Lebensstile spielen eine grol3e Rolle

Stie | Klimafreundlich Wohnen im Alter | 17



~Institut fiir
sozial-6kologische
Forschung (ISOE)

Folgerungen

m Zweli Zielgruppen mit unterschiedlichen Handlungsmadglichkeiten in
der Altersgruppe 65plus

s Schwerpunkt Eigenheimbesitzerinnen:

» Motivallianz Vorsorge flrs Alter und energetische Modernisierung als
Ansatzpunkt

» Biographisches Zeitfenster: Haushalte in der Nachfamilienphase und
beginnendem Ruhestand (55-70)

s Mieterhaushalte
» Sensibilisierung durch umfassende Energieberatung (Strom/Warme)
» Umzugsmanagement

m Zielgruppenbezogene Informations- und Beratungsangebote

s Angepasste Fordermittel und Finanzierungsmaoglichkeiten
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Herzlichen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
WWWw.isoe.de
stiess@isoe.de
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