
Anmeldungen bitte frankieren oder per Fax an  
02 28 / 24 99 93 - 20
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Herausgeber:
Bundesarbeitsgemeinschaft der  
Senioren-Organisationen e.V.  (BAGSO) 
Klimaschutzprojekt

Bonngasse 10 · 53111 Bonn

Telefon:	 02 28 / 24 99 93 - 29
Fax:	 02 28 / 24 99 93 - 20
E-Mail:	 klimaschutz@bagso.de
Internet:	 www.bagso.de

Die Schulungen werden im Rahmen der Kampagne 
„für mich. für dich. fürs klima.“ unter der Federführung 
des Verbraucherzentrale Bundesverbandes (vzbv) vom 
Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz und  
Reaktorsicherheit gefördert.

Gemeinsam für  
den Klimaschutz
Ältere übernehmen Verantwortung 
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Gefördert durch:

für mich. für dich. fürs klima. – eine Kampagne  
der Verbraucherzentralen und Verbraucherverbände

Schulungswünsche  
jetzt anmelden!

Die BAGSO bietet diese Schulungen zunächst bis 
Ende 2010 bundesweit an. Das Wissen aus den 
Seminaren und Vorträgen soll in Seniorenbüros, 
Begegnungsstätten, Computerclubs, Sportvereine 
etc. getragen und von dort aus weiter verbreitet 
werden.

Die Inhalte der Schulungen werden auf den Be-
darf der jeweiligen Gruppe zugeschnitten, ebenso 
Umfang und Dauer der Schulung. Die ganz- oder 
halbtägigen Schulungen finden wohnortnah statt 
und sind kostenfrei.

Interessierte Organisationen, Vereine und Gruppen 
können das Anmeldeformular nutzen oder sich 
telefonisch unter 02 28 / 24 99 93-27 oder -29 
anmelden.
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Energie sparen. Mobil bleiben.  

Einkaufen mit gutem Gewissen.

Die BAGSO bietet kostenlose Schulungen
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Energie sparen. Mobil bleiben.  

Einkaufen mit gutem Gewissen.

Die BAGSO bietet kostenlose Schulungen

für mich. für dich. 
fürs klima.



Der Vortrag „Mobil bleiben – Klima schonen“ ver-
mittelt Fakten über das Verkehrsverhalten älterer 
Menschen. Die Teilnehmer erhalten Tipps wie sie bei 
ihren alltäglichen Wegen und beim Reisen Sprit spa-
ren können. Auf gute Beispiele aus dem öffentlichen 
Personenverkehr wird hingewiesen sowie auf Tests zu 
umweltfreundlichen und „seniorengerechten“ Autos.

Genuss und Klimaschutz lassen sich im Alltag gut ver-
binden. In dem Vortrag „Essen und Genießen mit 
gutem Gewissen“ wird gezeigt, wie wir „mit Messer 
und Gabel“ zum Klimaschutz beitragen und obendrein 
noch für die eigene Gesundheit sorgen können. 

 
Für die kostenfreien Tagesseminare können Interes-
senten zwei bis drei dieser Vorträge auswählen, es ist 
auch möglich, nur einen einzelnen Vortrag zu buchen.

Die Themen der Seminare

In jedem Seminar werden die Auswirkungen des Klima- 
wandels mit dem Vortrag „Klimawandel und Klima-
schutz – ein generationsübergreifendes Thema“ 
kompakt und allgemeinverständlich dargestellt.

Danach geht es in die Praxis mit der Fragestellung: Was 
können wir als Verbraucherinnen und Verbraucher tun? 
Mit dem Vortrag „Energie sparen = Geld sparen“  
erhalten Sie praktische Tipps, um in Haushalt und  
Wohnung Energie einzusparen und so auch ihren Geld-
beutel zu entlasten, denn viele ältere Menschen sind 
von den Energiepreiserhöhungen besonders betroffen.

Die Bereitschaft älterer Menschen Verantwortung 
nicht nur für sich, sondern auch für die nachfol-
genden Generationen zu übernehmen ist groß, 
denn sie machen sich Sorgen um die Zukunft ihrer 
Kinder, Enkel und Urenkel. 

In welcher Welt werden diese in 20 oder 30 Jahren 
leben? Viele Ältere engagieren sich daher ehren-
amtlich für den Klimaschutz.

Um dieses Engagement zu unterstützen und zu 
fördern, bietet die BAGSO unter dem Motto 
„Gemeinsam für den Klimaschutz – Ältere über-
nehmen Verantwortung“ kostenlos Vorträge und 
Seminare an.

 
Kostenlos und wohnortnah –  
Schulungen für engagierte  
ältere Menschen

Ältere Menschen, die als Multiplikatoren in der Se-
niorenarbeit aktiv sind, werden in den Schulungen 
über Ursachen und Folgen des Klimawandels infor-
miert. Sie erhalten Hinweise und praktische Tipps 
zum Energie- und Kostensparen beim Wohnen 
zum klimaverträglichen „Mobil bleiben“ sowie zum 
(Klima-) bewussten Essen und Genießen.

Auf diese Weise sollen Initiativen vor Ort auf den 
Weg gebracht werden, damit Sie als Verbraucher 
und auch als Klimabotschafter in Ihrem Lebens-
umfeld aktiv werden können – zu Ihrem eigenen 
Nutzen und dem Ihrer Kinder und Enkel.
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ANMELDUNG  
Schulung Klimaschutz

Organisation: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Ansprechpartner/in: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Telefon: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

E-Mail: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Gewünschter Termin: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Ausweichtermine: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Veranstaltungsort : . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

PLZ, Ort: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Straße, Hausnummer: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

AUSWAHL DER VORTRÄGE

In jeder Schulung gibt es eine Einführung zum Thema  
Klimawandel und Klimaschutz. Zusätzlich können Sie 
ein bis zwei Vorträge auswählen:
 

      Mobil bleiben – Klima schonen 

      Energiesparen = Geld sparen 

      Essen und Genießen mit gutem Gewissen

Unterschrift

7


